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Program edukacyjny Fundacji ORLEN realizowany we wspoétpracy
z Centrum Edukacji Obywatelskiej pod honorowym patronatem Minister Edukacji

REGULAMIN UCZESTNICTWA
w TYGODNIU DLA ZDROWIA 2026
wydarzeniu online organizowanym w ramach Programu Zyje Zdrowo

1. Postanowienia ogéine

Niniejszy regulamin (dalej ,Regulamin”) okresla zasady korzystania ze spotkan online
i webinarow podczas TYGODNIA DLA ZDROWIA 2026 w ramach realizacji
Programu edukacyjnego Fundacji ORLEN “Zyje Zdrowo”, zwanego dalej w tresci
Regulaminu: Wydarzeniem online.

Organizatorem Wydarzenia online jest Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej

Z siedzibg w Warszawie, ul. Noakowskiego 10, zwana dalej CEO.

Wydarzenie online bedzie sktadato sie z nastepujgcych elementéw:

a. czterech webinarow dla uczniow odbywajgcych sie od poniedziatku do czwartku

w terminie 15-18.06.2026,

b. gry szkolnej online na wirtualnej tablicy Padlet w terminie 18.06.2026,
c. FESTIWALU DLA ZDROWIA, ktoéry jest zwiehczeniem catorocznego Programu

edukacyjnego Fundacji ORLEN “Zyje Zdrowo” w terminie 18.06.2026.
Uczestnikiem Wydarzenia online moze by¢ kazdy Uczestnik Programu ,Zyje
Zdrowo”, ktory zgtosi sie poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego.
Dopuszcza sie mozliwo$é uczestnictwa dla oséb spoza Programu “Zyje Zdrowo”.
Pierwszenstwo udziatlu w Wydarzeniu online majg Uczestnicy Programu ,Zyje
Zdrowo”.

Na Wydarzenie online mozna sie zgtosi¢ wypetniajgc formularz zgtoszeniowy

na stronie: zapisy.ceo.org.pl

Kazdy Uczestnik zgtaszajgcy sie na Wydarzenie online akceptuje i wyraza zgode
na postanowienia niniejszego Regulaminu.

Uczestnik uzyska potwierdzenie zgtoszenia w ciggu 3 dni roboczych od zgtoszenia
poprzez formularz zgtoszeniowy.

Udziat w Wydarzeniu online jest bezptatny.

CEO nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne szkody lub niemoznos¢
korzystania z Wydarzenia online spowodowane:

a. podaniem nieprawdziwych danych w procesie rejestracji, w tym
nieprawidiowego adresu poczty elektronicznej lub takiego adresu,
do ktérego Uczestnik nie ma dostepu,

b. niewykonaniem lub nienalezytym wykonaniem operacji rejestracji, jesli
spowodowane zostato to wadg teletransmisyjna, techniczng, awarig
urzgdzen lub przerwaniem potgczenia, z przyczyn niezaleznych
od CEO,

c. wadliwym dziataniem potgczenia internetowego lezgcego po stronie
dostawcy Internetu,

d. sitg wyzszg, tj. zdarzeniem zewnetrznym, niezaleznym od CEO,

w szczegolnosci takim jak: pozar, powddz, wojna, strajk, blokady drog,



1.10.

1.11.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

dziatania wtadz panstwowych, faktyczny lub domniemany atak
terrorystyczny uniemozliwiajgcy przeprowadzenie rejestracji i/lub
webinarium.
W razie naruszenia przez Uczestnika prawa lub Regulaminu, CEO moze wedle
wiasnego wyboru zdecydowaé o:
a. zablokowaniu Uczestnikowi dostepu do Wydarzenia online;
b. zablokowaniu Uczestnikowi mozliwosci rejestracji na kolejne wydarzenia
CEO.
Zapoznanie sie z Regulaminem i akceptacja wszystkich jego postanowien jest
rownoznaczna z zawarciem z CEO umowy udziatu w Wydarzeniu online.

2. Zgtoszenie na wydarzenie online TYDZIEN DLA ZDROWIA 2026

Uczestnik (opiekun/opiekunka zespotu) dokonuje zgtoszenia zespotu
uczniowskiego/zespotéw uczniowskich poprzez wypetnienie formularza
zgtoszeniowego pod linkiem: https://zapisy.ceo.org.pl/activity/2673/overview
Uczestnik Wydarzenia online sprawuje opieke nad zespotem uczniowskim/zespotami
uczniowskimi podczas Wydarzenia online.

Uczestnik moze zgtosi¢ maksymalnie 5 zespolow uczniowskich liczacych od 5 do
15 oso6b. Przy rejestracji Uczestnik podaje nazwe kazdego zespotu, ktdrg uczniowie i
uczennice bedg sie postugiwac przy wykonywaniu zadan w ramach “Gry szkolnej” na
tablicy Padlet oraz liczbe oséb w danym zespole.

Cztonkami zespotéw uczniowskich moga by¢ uczniowie z klas IV-VIII szkoty
podstawowej.

Rekrutacja do Wydarzenia online - webinaria trwa do 11 czerwca, do gry szkolnej
trwa do 16 czerwca 2026 r., a na spotkanie live ze sportowcami ORLEN Teamu do
17 czerwca 2026 r. W przypadku zebrania odpowiedniej liczby zespotow
uczniowskich przed uptywem terminu nadsytania zgtoszeh CEO zastrzega sobie
prawo do wczesniejszego zamkniecia rekrutacji. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Szczegotowe informacje na temat programu i przebiegu TYGODNIA DLA ZDROWIA
2026 zostang udostepnione opiekunom/opiekunkom do 12 czerwca 2026 r. na adres
email wskazany w formularzu rejestracyjnym.

3. Przebieg TYGODNIA DLA ZDROWIA 2026

Wydarzenie online bedzie trwato od poniedziatku 15 czerwca do czwartku 18
czerwca 2026 roku.

Wydarzenie online bedzie odbywato sie na terenie poszczegdinych szkét
uczestniczgcych w Wydarzeniu online oraz z wykorzystaniem sieci Internet,
przegladarki internetowej i wybranych narzedzi internetowych niewymagajgcych
logowania ani instalowania zadnych dodatkowych aplikacji (np. Padlet, Zoom).
Wydarzenie online jest skierowane do uczniéw i uczennic klas IV-VIII szkot
podstawowych, ktérzy wezmg w nim udziat w grupach (dalej ,zespoty uczniowskie”).
Wydarzenie online w dniach 15-18 czerwca 2026 r. bedzie sktadato sie z:
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czterech webinaréw dla uczniéw odbywajgcych sie od poniedziatku do czwartku

w terminie 15-18.06.2026,

Gry szkolnej na wirtualnej tablicy Padlet w terminie 18.06.2026,

FESTIWALU DLA ZDROWIA, ktory jest zwienczeniem catorocznego Programu
edukacyjnego Fundacji ORLEN “Zyje Zdrowo” w terminie 18.06.2026.

Uczestnik (opiekun/opiekunka zespotu uczniowskiego) ponosi peing
odpowiedzialno$¢ za tresci udostepniane w ramach przebiegu Wydarzenia online,
w szczegolnosci mogace naruszac pkt. 5 Regulaminu.

Przebieg uczestnictwa w Grze szkolnej:

. wramach Gry szkolnej uczniowie i uczennice tworzg zespoty uczniowskie

i wykonujg zadania, dziatajgc na terenie swojej szkoty,

zespoty uczniowskie prezentujg rezultaty swoich dziatan w Internecie na wirtualne;j
tablicy Padlet udostepnionej przez Organizatora,

tematy zadan bedg nawigzywac¢ do zagadnien edukacji zdrowotnej zwigzanych

z obchodami Tygodnia dla Zdrowia 2026 r., takimi jak: ruch, zdrowe odzywianie,
stres, emocije i relacje, higiena cyfrowa i dotyczy¢ ré6znorodnych aspektéw tych
zagadnien,

. W czasie Gry szkolnej wszystkie zespoty uczniowskie powinny mie¢ dostep do

urzadzenia z Internetem,

aby ukonczy¢ gre, zespot uczniowski musi udokumentowac na tablicy Padlet
wykonanie wszystkich zadan,

ukonczenie gry jest rownoznaczne z zaliczeniem i zaraportowaniem Akcji Szkolnej,
jezeli wczesniej nie zostata ona przeprowadzona w szkole,

po ukonczeniu gry Uczestnik otrzyma imienne zaswiadczenie z udziatu

w TYGODNIU DLA ZDROWIA - do pobrania ze strony zapisy.ceo.org.pl

po wypetieniu ankiety podsumowujacej,

wzér zaswiadczen ukonczenia gry dla cztonkéw zespotdéw uczniowskich Uczestnik
otrzyma na swoj adres mailowy.

Uczestnicy Gry szkolnej, zaréwno opiekun/opiekunka zespotu uczniowskiego, jak i
zespot uczniowski, za wykonanie wszystkich zadan otrzymajg zgodnie z
Regulaminem upominki - upominek dla nauczyciela przestany na adres szkoty oraz
voucher dla zespotu uczniowskiego, przestany na adres e-mail Uczestnika, podany w
formularzu rejestracyjnym. Organizator zastrzega, iz pierwszenstwo w prawie do
otrzymania upominkdw przystuguje Uczestnikom Programu ,Zyje Zdrowo”. Pozostali
Uczestnicy uprawnieni bedg do otrzymania upominkéw w dalszej kolejnoéci,
wytgcznie do momentu wyczerpania puli przewidzianych upominkow.

4. Ochrona wtasnosci intelektualnej

Wszystkie Materiaty przekazane Uczestnikowi, jak rowniez udostepniane przez
Organizatora, w ramach Wydarzenia online, w tym m.in. teksty, grafiki, zdjecia,
dzwieki, filmy i inne materiaty), jak réwniez szata graficzna oraz wybor i uktad tresci

z opublikowanych materiatéw edukacyjnych i promocyjnych, sg chronione prawami
wiasnosci intelektualnej, w tym prawami autorskimi, ktére przystugujg Organizatorowi
- CEO.
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http://zapisy.ceo.org.pl/

4.2.  Materialy powstate lub udostepnione przez Organizatora w zwigzku z Wydarzeniem
online mozna wykorzystywac, w tym drukowac oraz przechowywaé wytgcznie
w celach niekomercyjnych — dydaktycznych, wraz z podaniem informaciji o zrodle
pochodzenia Materiatow w sposéb nastepujacy: ,,Copyright Centrum Edukacii
Obywatelskiej. Wszelkie prawa zastrzezone”. Jakiekolwiek korzystanie lub
rozporzgdzenie Materiatami, inne niz wskazane powyzej, np. w celach komercyjnych,
wymaga kazdorazowo uprzedniego pisemnego zezwolenia Organizatora.

4.3. W przypadku, gdy Materiaty publikowane sg na innych zasadach (np. jako licencje
Creative Commons) — informacja o tym zostanie w czytelny sposéb zamieszczona
przez Organizatora na Materiatach.

4.4.  Z chwilg przekazania przez Uczestnika, w ramach Wydarzenia online jakichkolwiek
utwordw lub przedmiotow praw pokrewnych w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego
1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dalej ,Prawo autorskie”),

w tym zdje¢, grafik, tekstow, filméw, nagran dzwiekowych, materiatéw edukacyjnych,
Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej, niewytgcznej i nieodwotalnej licenciji
(dalej ,Licencja”) do korzystania z tych utworéw / przedmiotéw praw pokrewnych

na czas nieoznaczony, z prawem do udzielania sublicencji w granicach pierwotnej
licencji, w kraju i za granica, w catosci lub we fragmentach, jako utworu odrebnego
lub wspdlnie z innymi utworami, a takze do udostepniania catosci lub fragmentéw
utworu / przedmiotu praw pokrewnych osobom trzecim, w zakresie wszystkich
znanych pél eksploatacji, w tym wskazanych w art. 50 i 86 Prawa autorskiego,

a w szczegolnosci nastepujgcych:

a. w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu/éw - wytwarzanie
egzemplarzy bez ograniczen, w tym bez wzgledu na technike (np.
technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego, cyfrowg),
ilos¢ i wielkos¢ naktadu;

b. w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych
utwér/utwory/przedmioty praw pokrewnych utrwalono, - wprowadzanie
do obrotu, najem, uzyczenie oryginatu albo egzemplarzy,

c. w zakresie rozpowszechniania utworu/utworow/przedmiotéw praw
pokrewnych w sposob inny niz wskazany w lit. b powyzej: publiczne
wykonanie, wystawienie, wysSwietlenie, odtworzenie oraz nadawanie
i reemitowanie (drogg przewodowa/bezprzewodows), a takze
publiczne udostepnianie utworu w taki sposéb, aby kazdy mogt mieé
do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, w tym
sieciach informatycznych i teleinformatycznych (w tym
Internet/urzadzenia mobilne).

4.5. Licencja obejmuje takze:

a. zezwolenie do wykonywania prawa zaleznego, tj. prawa do wyrazania
zgody na rozporzgdzanie i korzystanie z opracowan;

b. zgode na wprowadzanie wszelkich zmian i modyfikacji koniecznych
w celu wykorzystania w ramach prowadzonej przezen dziatalnosci;

c. upowaznienie udzielone do wykonywania w imieniu Uczestnika
w stosunku do utworéw/przedmiotdw praw pokrewnych praw
osobistych;

4.6. Uczestnik oswiadcza, ze:
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4.7.
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a. nie bedzie przekazywat w zwigzku z Wydarzeniem online
utwordéw/przedmiotéw praw pokrewnych naruszajgcych prawa, w tym
prawa wiasnosci intelektualnej oraz dobra osobiste (np. prawo
do wizerunku, prywatnosci) oséb trzecich. Uczestnik ponosi
odpowiedzialno$¢ w przedmiotowym zakresie réwniez za zespot
uczniow biorgcych udziat w wydarzeniu i pozostajgcych pod opiekg
Uczestnika.

b. przystugujg mu majgtkowe prawa wtasnosci intelektualnej w stosunku
do przekazanych utworow/przedmiotow praw pokrewnych oraz,
ze prawa te nie sg obcigzone prawami oséb trzecich, nie stanowig
przedmiotu jakichkolwiek postepowan prawnych, w tym sgdowych,
administracyjnych lub egzekucyjnych jak réwniez, Zze brak jest
jakichkolwiek przeszkéd prawnych do udzielenia Organizatorowi
Licencji w zakresie okreslonym w Umowie.

c. Uczestnik zobowigzuje sie naprawi¢ wszelkie szkody zwigzane
Z nieprawdziwoscig powyzszych oswiadczen, w tym pokry¢ koszty
obstugi prawnej. Ponadto w przypadku gdyby okazato sie, ze
okreslone utwory/przedmioty praw pokrewnych mogty naruszaé cudze
prawa, Uczestnik zobowigzany jest niezwtocznie powiadomié o tym
Organizatora w formie pisemnej oraz za posrednictwem poczty
elektronicznej.

W przypadku watpliwosci co do prawdziwosci powyzszych, wskazanych w pkt. 6 lit.
a i b, oswiadczenh, Organizator moze zawiesi¢ udziat Uczestnika w prowadzonych
Wydarzeniach online do czasu wyjasnienia.

Kwestia przeniesienia majgtkowych praw autorskich/praw pokrewnych

do utworu/przedmiotu praw pokrewnych, ktéry powstat na indywidualne zaméwienie
osoby trzeciej, np. sponsora, zostanie uregulowana w odrebnym porozumieniu
pomiedzy takg osobg trzecig a autorem utworu/przedmiotu praw pokrewnych.

5. Informacja o danych osobowych

Wizerunek ucznia/uczennicy stanowi dang osobowg w rozumieniu przepiséw RODO.
Uczestnik zobowigzuje sie do nieutrwalania, nieprzetwarzania oraz
nierozpowszechniania wizerunku uczniéw/uczennic biorgcych udziat w wydarzeniu
online, w szczegolnosci poprzez wykonywanie zrzutow ekranu, nagran audio lub
wideo, bez uprzedniej, wyraznej zgody ich rodzica lub opiekuna prawnego.
Zakazane jest w szczegolnosci publikowanie lub udostepnianie materiatow
zawierajgcych wizerunek ucznidéw/uczennic w mediach spotecznosciowych,
serwisach internetowych, komunikatorach oraz jakichkolwiek innych kanatach
dystrybucji danych.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze nieuprawnione przetwarzanie danych
osobowych, w tym wizerunku uczniéw/uczennic, stanowi naruszenie przepisow
RODO i moze skutkowa¢ odpowiedzialnoscig cywilng, administracyjng,

a w okreslonych przypadkach réwniez karna.
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5.2.

5.3.

5.4.

6.1.

6.2.
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Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator, czyli CEO. Dane
osobowe sg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawem w tym
obszarze przede wszystkim w celu realizacji Wydarzenia online.
Peine informacje dotyczgce przetwarzania danych osobowych znajdujg sie na stronie
ceo.org.pl w zaktadce ,Polityka prywatnoscr”.
W przypadku dodatkowych pytan czy watpliwosci dotyczacych zasad przetwarzania
danych osobowych, prosimy o kontakt za po$rednictwem poczty elektronicznej: email
dane.osobowe@ceo.org.pl lub listownie na adres Administratora (Organizatora)
Z dopiskiem ,Dane osobowe”.

6. Procedura zgtoszen wewnetrznych

w Fundacji Centrum Edukacji Obywatelskiej

Na podstawie art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistéw,
w Fundaciji Centrum Edukacji Obywatelskiej obowigzuje Procedura zgtoszen
wewnetrznych okreslajgca wewnetrzne zasady dokonywania zgtoszen naruszen
prawa i podejmowania dziatan nastepczych.

Procedura zgtoszen wewnetrznych dostepna jest na stronie internetowej
Zleceniodawcy

https://ceo.org.pl/wp-

content/uploads/2024/09/Uchwala_zal procedura zgloszen wewnetrznych.pdf.

7. Postanowienia koncowe

Wszelkie uwagi i zgtoszenia dotyczgce naruszen niniejszego regulaminu nalezy
przesyta¢ na adres poczty elektronicznej: dane.osobowe@ceo.org.pl lub na adres
pocztowy CEO: ul. Noakowskiego 10, 00-666 Warszawa z dopiskiem: uwagi do
Wydarzen online.

CEO zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym regulaminie.
Wszelkie zmiany stajg sie obowigzujace w momencie powiadomienia uczestnikéw
poprzez opublikowanie zmian w regulaminie na stronie internetowej
https://wzmacniajodpornosc.ceo.org.pl/programy-edukacyjne/zyje-zdrowo/tydzien-
dla-zdrowia/

Zapytania zwigzane z Wydarzeniem online nalezy kierowa¢ na adres e-mail:
zyjezdrowo@ceo.org.pl.
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